
 WARSZTATY TEATRALNE DLA DZIECI 

TEATR PICCOLO 
kl.II i III, wtorki, 15.30-16.30, 60 minut, max 12 uczestników,  

instruktor: Anita Macyszyn-Zielińska  

 

Zajęcia teatralne dla uczniów klas II i III: 

• pozwalają rozwijać zainteresowania i zdolności uczniów; 

• przygotowują do aktywnego uczestnictwa w życiu kulturalnym,  

• rozwijają wyobraźnię oraz pobudzają do kreatywnego, niesztampowego myślenia,  

• uczą empatii i otwartości na drugiego człowieka,  

• stwarzają przestrzeń do wyrażania własnego „ja”,  

• pozwalają poznać techniki pracy aktora,  

• doskonalą pamięć wzrokowo-ruchową oraz wzrokowo-słuchową.  

• pozwalają na korygowanie wad wymowy,  

• wspierają rozwój społeczny wychowanków ucząc współdziałania w grupie, wzmacniając 

poczucie sprawstwa, odpowiedzialności za siebie i rówieśników oraz własnej wartości 

budując pewność siebie.  

 

Korzyści wynikające z uczestnictwa w Małym Teatrze są daleko idące dla rozwoju psycho-

społecznego dziecka.  

 

Podczas zajęć dzieci:  

- ćwiczą dykcję i prawidłową wymowę,  

- czytają na głos wiersze odpowiednio intonując teksty,  

- uczą się wyrażać oraz rozpoznawać emocje za pomocą gestu i mimiki,  

- ćwiczą poruszanie się w przestrzeni,  

- opowiadają historie,  

- przygotowują wraz z nauczycielem przedstawienie teatralne, jako podsumowanie zajęć.  

Ogólny plan zajęć: 

• Zajęcia organizacyjne, wprowadzające w tematykę. 

• Ciało i ruch sceniczny.  

• Zabawy z przestrzenią. 

• Ćwiczenia buzi i języka. 

• Emocje, emocje i emocje. 

• Niedokończone historie. Dzieci opowiadają. 

• Piszemy własne bajki. 

• Relaksacja i rozluźnianie ciała. 

• Ćwiczymy różne interpretacje. 

• Małe formy teatralne – etiudy aktorskie. 

• Praca ze scenariuszem. 

• Podział ról, próby czytane. 

• Próby do przedstawienia.  

• Występ przed rodzicami. 


