Agata Swietochowska, Rafat Filipski

Program Demokratycznego Kota Teatralnego
dla klas V - VIII

Serdecznie zapraszamy na zajecia teatralne, podczas ktérych wspdolnymi sitami
stworzymy nasz wiasny wyjatkowy spektakl. Uczestnicy kota sami wybiorg temat oraz
opracujg scenariusz przedstawienia. Oni tez bedg autorami dekoracji, kostiuméw oraz
rekwizytow. W ramach naszej pracy bedziemy nie tylko rozwija¢ kreatywnos¢ oraz
zdolnosci artystyczne, ale takze ¢wiczy¢ umiejetnos¢ podejmowania wspdlnych
decyzji i brania odpowiedzialnosSci za wspdlne sprawy, oczywiscie z przyzwoleniem na
potkniecia. Chcemy, aby nasze koto teatralne dato uczniom poczucie sprawczosci i
autonomii, a przy okazji oczywiscie rowniez duzo dobrej zabawy.

Bedziemy spotykac sie raz w tygodniu na 90 minut.

W programie naszego kota znajdujg sie:
e Zabawy integrujace zespot
e Zabawy rozbudzajgce wyobraznie
o Cwiczenia koncentracji
e Cwiczenia relaksacyjne i oddechowe
e Cwiczenia dykgcji
o Cwiczenia w wyrazaniu emocji gestem, mimika stowem oraz ruchem
e Tworzenie scenariusza
e Przydziat rél poszczegdlnym uczniom
e Cwiczenia w méwieniu rél
e Tworzenie scenografii, kostiumow, rekwizytow
e Préby przedstawienia
o Wystep
e Refleksjaiocena



