REGULAMIN

»,MLODY LAS”
DZIAtAJACE W FUNDACII PRIMUS
W WARSZAWIE

przy ul. Zoltana Balo 1

»,Dobro¢ dawana innym zawsze do nas powraca ...”



Szkolna opiekunka wolontariatu:
Katarzyna Taraszewska

Postanowienia ogodlne

Wolontariat to bezptfatne, Swiadome i dobrowolne dziatanie na rzecz innych, wykraczajgce

poza wiezi rodzinno- kolezensko- przyjacielskie.

Za wolontariat mozemy uzna¢ zaréwno pomoc osobom potrzebujgcym jak i pozyteczne

dziatania na rzecz srodowiska naturalnego lub lokalnego.

Wolontariusz to osoba fizyczna, ktéra ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonuje swiadczenia
na rzecz ludzi, zwierzat, Srodowiska lokalnego, organizacji pozarzagdowych, organéw
administracji publicznej i jednostek organizacyjnych podlegtych organom administracji
publicznej. Wolontariuszem moze by¢ kazdy, w kazdej dziedzinie zycia spotecznego, wszedzie

tam, gdzie taka pomoc jest potrzebna.

Szkolny Opiekun to osoba sprawujgca opieke nad dziatalnoscig Szkolnego Kota Wolontariatu

oraz Wolontariuszami.

Szkolne Koto Wolontariatu ,,Mtody Las” skierowane jest do uczniéw Fundacji Primus /ich
rodzicéw, opiekundw/, ktdérzy chcg pomagaé innym, reagowac czynnie na potrzeby
srodowiska, inicjowaé dziatania w Srodowisku lokalnym, wspomaga¢ réznego typu inicjatywy

charytatywne i kulturalne.

Cele i zatozenia

* Zapoznawanie z ideg wolontariatu.

* Przygotowywanie mtodziezy do podejmowania pracy wolontariusza.

* Ksztattowanie aktywnosci spotecznej i inspirowanie do aktywnego spedzania czasu
wolnego.

* Nauka samorzadnosci.

* Rozwijanie wsrdd ucznidw postaw otwartosci i wrazliwosci na potrzeby szkolnego i
lokalnego $rodowiska, tworzenie wiezi ze Srodowiskiem.

* Umozliwianie mtodym podejmowania dziatan na rzecz potrzebujgcych pomocy.

* Wspieranie ciekawych inicjatyw mtodziezowych, dziatann edukacyjnych.



* Rozwijanie pasji i zainteresowan mtodziezy.
* Wspdtdziatanie z organizacjami spotecznymi i mtodziezowymi.

Obszary/zakres dziatania Szkolnego Kota Wolontariatu

Aktywno$¢ wolontariuszy ukierunkowana jest na dwa zasadnicze obszary:

1. Srodowisko szkolne: dziatania na rzecz spotecznosci szkolnej, wspdtpraca z
Samorzgdem Uczniowskim i jego organami.

2. Srodowisko pozaszkolne: akcje charytatywne wspierajace instytucje, fundacje,
stowarzyszenia i osoby prywatne; utrzymywanie przyjaznych kontaktow  ze
srodowiskiem lokalnym.

Prawa Wolontariusza

Wolontariusz ma prawo do:

* zgtaszania wtasnych propozycji i inicjatyw

* podejmowania pracy w wymiarze nieutrudniajgcym nauki w szkole i pomocy w domu

* zgtaszania propozycji zmian w kodeksie SKW

* wyznaczania celéw rozwojowych, ktére chce zrealizowa¢ w ramach aktywnosci w kole
(np. nauczenie sie wspoétpracy w zespole) oraz ich ewaluacji

* wsparcia ze strony koordynatora

* nabywania nowych umiejetnosci, rozwoju zainteresowan

* dzielenia sie z innymi efektami/sukcesami z podejmowanych akg;ji

* rezygnacji z dziatalnos$ci w SK — po ztozeniu przez rodzica/prawnego opiekuna pisemnej
rezygnacji.

Nagradzanie wolontariuszy:

Nagradzanie wolontariuszy bedzie odbywato sie na biezgco, na podstawie oceny punktowej
w ZWO (Tabela pozytywnych zachowan P.5iP.6). W szczegdlnosci pod uwage bedzie
brana aktywnos$¢ w wolontariacie szkolnym(udziat w warsztatach adaptacyjnych dla klas 0-1,
Konferencji Tabletowej, Szlachetnej Paczce, WOSP-ie oraz akcjach szkolnych ogtaszanych
przez opiekuna wolontariatu ,,Mtody Las”). Oceniane bedzie osobiste zaangazowanie
wolontariusza, rzetelnosc i obowigzkowos¢ z jakg podszedt do wykonywanego zadania oraz
czas jaki poswiecit.

tacznie w jednym semestrze uczen moze uzyskaé ok.8 pkt za wolontariat.

Do oceny punktowej bedg brane pod uwage zaswiadczenia o wolontariacie zewnetrznym.

Bedg one weryfikowane przez opiekuna wolontariatu.



Kawiarenka zorganizowana przez ucznidow na terenie szkoty jest akcjg wolontarystyczna

wytacznie wtedy, jesli odbyta sie po lekcjach(np. podczas Dnia Otwartego w szkole,

warsztatow adaptacyjnych, WOS-pu itd.)

Kawiarenka zorganizowana w trakcie lekcji jest wytgcznie akcjg charytatywng i za taka
dziatalnos$¢ nie sg przyznawane punkty za wolontariat.
Uczniowie, ktorzy zebrali odpowiednig ilos¢ punktow z wolontariatu otrzymajg wpis na

Swiadectwie.

Obowigzki Wolontariusza

Wolontariusz ma obowiazek:

* wspotpracowac z zespotem

* respektowac regulamin i kodeks SKW
* dbac o relacje i szacunek

* promowac idee wolontariatu

* angazowac sie w powierzone zadania, wywigzywac sie z nich sumiennie.

W sytuacji, gdy uczen narusza razgco kodeks SKW ,,Mtody las” moze zosta¢ usuniety z SKW, o

czym zostaje poinformowany rodzic/opiekun ucznia.

System rekrutac;ji

Celem zaproszenia do Szkolnego Kota Wolontariatu jak najliczniejszej grupy uczniéw, podjete

zostang nastepujace dziatania:

* wywieszanie plakatdw zachecajgcych mtodziez do wigczenia sie w prace wolontariatu
* ogtoszenie w Librusie, fb oraz stronie szkoty Fundacji Primus
Warunkiem przystgpienia do SKW ,,Mtody Las” jest zapoznanie sie przez ucznia i jego
rodzica/prawnego opiekuna z dokumentami regulujgcymi dziatalno$¢ Szkolnego Kota
Wolontariatu oraz wypetnienie stosownych dokumentéw. Podpisanie przez rodzica
kontraktu przystgpienia do szkolnego klubu wolontariatu ,,Mfody Las” jest jednoczesnie
zgodg na udziat ucznia/uczennicy w wolontariacie poza szkota (np.wyjazdy do Domu Seniora
PAN w Konstancinie) oraz przyzwoleniem na umieszczanie jego wizerunku na stronie szkoty

fb w celach promujgcych dziatalnos¢ szkolnego klubu wolontariatu ,,Mtody Las”.



Oczekiwane rezultaty

Wolontariusz:

* zdobedzie wiedze i doswiadczenie zyciowe

* nauczy sie pracowac w zespole

* nauczy sie opieki nad dzieémi, osobami starszymi, zwierzetami

* pozna siebie,

* przygotuje sie do prawdziwej pracy

* bedzie umiat organizowaé zaréwno czas pracy, jak i czas wolny

* zdobedzie konkretne umiejetnosci

* pozna swoje mocne i stabe strony

* stanie sie odwaznym, otwartym i empatycznym cztowiekiem

* bedzie mdégt wzmocnié lub wypracowac w sobie odpowiedzialno$é, zyczliwosé, chec do
wspotpracy, optymizm, motywacje do niesienia pomocy potrzebujgcym oraz

systematycznosé.

Dziatalnos¢ informacyjna

Dziatalnos$¢ Szkolnego Kota Wolontariatu oprdocz aspektu rozwoju osobistego jego cztonkow,

ma réwniez aspekt zaistnienia w spotecznosci szkolnej i poza nig, poprzez:

* informacje na stronie internetowej NSP nr. 47 oraz NLO
» plakaty na terenie szkoty

* oraz inne mozliwe sposoby promocji.

Ewaluacja

W celu lepszej realizacji planu na biezgco dokonuje sie ewaluacji podejmowanych dziatan

poprzez:

* podsumowanie pracy SKW
* rejestr akcji charytatywnych i instytucji, w ktérych sg obecni wolontariusze
* dokumentacje fotograficzng

* podziekowania od 0sob i instytucji



* rozmowy z rodzicami/opiekunami

* promocja dziatan na fb i stronie Fundacji Primus



